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ဝမ်းး�လျော�ာ�ခြ�င်းး�၊ အော့�့�အန်ခ်ြ�င်းး�၊ အသားး�ဝါါရော�ာဂါါ 
သို့့� �မဟုတု် ်ချော�ာ�င်းး�ဆိုးး��ခြ�င်းး�၊ နှာာ�ချေ�ေခြ�င်းး�များ�း� ရှိိ�ပါါက။

အကယ်၍် သင််သည် ်ဤအရာာများ�း�ထဲမဲှှ 
တစ််ခုုခုုဖြ�စ််ပွား��း ကြော��ာင်းး� စစ််ဆေး�းတွေ့�့� ရှိိ�ပါါက။

သင့််�ရော�ာဂါါလက္ခခဏာာများ�း� 24 နာာရီီကြာ�ာ မသက််သာာမချျင်းး� သို့့� �မဟုတု် ်ဆရာာဝန််မှ သင့််�
အားး� ထိုု�သို့့� �လုုပ််ဆော�ာင််နိုု�င််သည်ဟ်ု ုမပြော��ာမချျင်းး� သင််အလုုပ််ပြ�န််မလုုပ််နိုု�င််ပါါ။

စမ်းး�သပ််မှုရုလဒ််များ�း� - 

Shigella
Salmonella

E.Coli 0157:H7
အသည်းး�ရော�ာင််အသားး�

ဝါါ A
သို့့� �မဟုတု် ်Norovirus

ဖြ�စ််ပွား��းသည််

အလုုပ််လုုပ််သည််

ဖျား�း�နာာသော�ာအစား�းအစာာအလုုပ််သမား�းများ�း�
မြ�န််မာာဘာာသာာ (Burmese)


