
Rev. Dec. 3, 2025

Ngăn Ngừa Bệnh Do Thực Phẩm
Dành cho cơ sở kinh doanh thực phẩm

! Đã có khách hàng hoặc nhân viên báo cáo bị bệnh? Quý vị phải báo ngay cho cơ quan y tế địa 
phương. Họ sẽ giúp ngăn chặn nhiều người khác bị bệnh.

Ngăn sự lây lan của mầm bệnh.

Không chạm tay trần vào 
thực phẩm ăn liền. Dùng 
găng tay, kẹp hoặc các dụng 
cụ khác để tránh tiếp xúc 
bằng tay trần.

Không làm việc với thực phẩm khi quý 
vị đang bị bệnh. Nếu quý vị bị bệnh, hãy 
ở nhà. Trong đa số trường hợp, quý vị có 
thể quay lại làm việc 24 giờ sau khi hết triệu 
chứng. Hãy kiểm tra với quản lý của quý vị.

Tiếng Việt (Vietnamese)

$77,7 tỷ được chi cho chi phí chăm sóc y tế liên 
quan đến bệnh do thực phẩm mỗi năm.

Mỗi năm, ước tính có:

48 triệu 
ca bệnh do 
thực phẩm.

128.000
ca nhập viện từ 

bệnh do thực phẩm.

3.000
ca tử vong từ bệnh 

do thực phẩm.

Có 1 trên 6 người mắc 
bệnh do thực phẩm mỗi năm.

Hầu hết các trường hợp bệnh do thực phẩm đều không được báo cáo.
Bệnh do thực phẩm rất phổ biến và dễ lây lan qua thực phẩm, bề mặt, dụng cụ và giữa con người với nhau.


