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План развития подзоны Picture Pac Ave 
Оценка влияния на здоровье: краткий обзор   
ЯНВАРЬ 2026 Г. 

План развития подзоны Picture Pac Ave в городе Такома задает 
долгосрочное видение расширения и развития, которое 
поможет определить направления для финансирования и 
улучшить транспортное сообщение вдоль Pacific Avenue.   

Мы завершили работу над Health Impact Assessment (HIA, 
оценка влияния на здоровье), чтобы оценить, как это видение 
может повлиять на передвижение пешеходов и 
велосипедистов и доступ к объектам категории Preventive 
Health Infrastructure and Services (PHIS, услуги и 
инфраструктура для профилактики заболеваний). 

Обзор влияния на здоровье 
Район Pac Ave отличается разнообразием 
нравов, культур, языков, общественных 
пространств и центров поддержки. Между 
лидерами общин и владельцами местного 
бизнеса здесь выстроены крепкие связи. 

Люди, живущие рядом с Pac Ave, чаще 
страдают от проблем со здоровьем, чем в 
других районах штата. 

В отличие от Pierce County, некоторые 
показатели здесь выше, например:  :   

• доля небелокожего населения;   
• доля людей за чертой бедности;   
• доля семей без собственного 

транспорта;   
• доля людей с уровнем английского 

ниже среднего. 

У жителей этого района намного чаще, чем в 
Pierce County, встречаются следующие 
проблемы: 

• обращение в больницу в связи с 
астмой;  

• рак желудка и легких;  
• преждевременная смерть;  
• смерть от диабета, проблем с сердцем 

и кровообращением; 
• преждевременные роды и 

недостаточный вес младенца. 

 
 

 

 

 

 
Район, исследованный при подготовке этого обзора. 

Район Pac Ave, исследуемый в рамках HIA 

http://www.tpchd.org/PacAveHIA
mailto:hia@tpchd.org
https://tacoma.gov/project/pacific-avenue-subarea-plan-environmental-impact-statement/
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Удобство для пешеходов и велосипедистов 

Преимущества 
• Большие зеленые пространства с дорожками для 

пешеходов и велосипедистов. 
• Тротуары протяженностью несколько миль. 
• Высокая плотность остановок общественного 

транспорта. 

Недостатки 
• Небольшой зеленый покров, повышенная 

температура. 
• Признанный штатом районом с повышенным 

загрязнением воздуха. 
• Высокий риск травм из-за автоаварий с участием 

пешеходов. 
• Ощущение небезопасности. 

Возможности 
• Улучшение планировки пешеходных и велосипедных 

дорожек повысит физическую активность, укрепит 
здоровье и снизит количество травм из-за автоаварий. 

• Повышение безопасности пешеходных и 
велосипедных дорожек укрепит социальные связи, а в 
пешей доступности окажется больше магазинов и 
услуг. 

• Сохранение доступных цен будет препятствовать 
оттоку жителей и бизнеса из общины. 

• Если больше людей будет передвигаться пешком, на 
велосипедах, роликах и общественном транспорте 
вместо личных автомобилей, качество воздуха может 
повыситься. 

• Высадка деревьев и озеленение помогут снизить 
влияние загрязняющих веществ. 

 

Preventive Health Infrastructure and Services 
(услуги и инфраструктура для профилактики заболеваний) 

Преимущества 
• Тротуары протяженностью несколько миль. 
• Много маршрутов общественного транспорта, 

особенно на северной окраине Pac Ave. 
• В районе Pac Ave расположен Health Department 

(Департамент здравоохранения). 

Недостатки 
• В районе мало клиник, оказывающих первичную 

медицинскую, психическую и психологическую 
помощь, и аптек. 

• Около 10 % жителей не имеют медицинской 
страховки. 

• Высокий риск травм из-за автоаварий с участием 
пешеходов. 

• Многим жителям на юге Pac Ave не хватает надежного 
транспорта. 

Возможности 
• Расширение инфраструктуры общественного 

транспорта, вероятно, сделает Preventive Health 
Infrastructure and Services (PHIS, услуги и 
инфраструктура для профилактики заболеваний) 
доступнее, особенно для следующих категорий 
населения:   

o полагающиеся на общественный транспорт; 
o не имеющие доступа к транспорту; 
o обладатели государственной медицинской 

страховки; 
o малоимущие. 

• Возможные положительные последствия 
экономического развития: 

o появление новых поставщиков медицинских 
услуг (требуется сотрудничество с такими 
поставщиками);  

o привлечение работодателей, предлагающих 
медицинскую страховку.

 

Ключевые рекомендации 
• Снизить риск травм, используя рекомендации из Vision Zero Action Plan (Стратегия исключения: план действий) при 

работе в Pac Ave. 
• Уделить приоритет тем средствам Anti-Displacement Strategy (Стратегия противодействия выселению) которые позволят 

жителям сохранить жилье. 
• Включить PHIS в определение «общественного блага», принятое городской администрацией. 
• Использовать местные индексы дохода вместо средних значений по округу при работе над политикой доступности жилья. 
• Сократить влияние загрязняющих веществ, располагая уязвимые объекты (например, школы и жилые дома) вдали от 

дорог. 
• Изучить возможности расширения льгот на неэкстренные поездки в места укрепления здоровья.    
• Выяснить, какие возможности для расширения услуг в районе Pac Ave есть у Health Department. 

http://www.tpchd.org/PacAveHIA
mailto:hia@tpchd.org
https://cms.tacoma.gov/PublicWorks/Engineering/VisionZero/FINAL%20Tacoma%20Vision%20Zero%20Action%20Plan%20September%202022.pdf
https://cms.tacoma.gov/Office%20of%20Strategy/AHAS/ANTI-DISPLACEMENT%20STRATEGY%20-%20FINAL.pdf

