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План розвитку підзони Picture Pac Ave  
Короткий огляд Health Impact Assessment    
СІЧЕНЬ 2026 Р. 

План розвитку підзони Picture Pac Ave міста Такома – це 
довготривалий план росту й розвитку, який допоможе 
спрямувати майбутнє фінансування й покращити транспортне 
сполучення вздовж Pacific Avenue.    

Ми провели Health Impact Assessment (HIA, оцінка впливу на 
здоров’я), щоб оцінити вплив цього плану на пішоходів, 
велосипедистів, а також Preventive Health Infrastructure and 
Services (PHIS, інфраструктура й послуги для профілактики 
захворювань) у цьому районі. 

Короткий огляд звіту про стан 
здоров’я населення 
Територія Pac Ave вирізняється розмаїттям 
населення, культур, мов, широким вибором 
громадських просторів і ресурсних центрів. 
Лідери громад і власники місцевого бізнесу 
вибудували міцні зв’язки. 

Як порівняти з іншими районами штату, у 
людей, які мешкають поблизу Pac Ave, 
спостерігають одні з найвищих показників 
проблем зі здоров’ям. 

Порівнюючи з Pierce County, цей район має 
вищий відсоток:     

• представників неєвропеоїдної раси;   
• людей, що живуть у бідності;   
• домогосподарств без транспортного 

засобу;   
• людей, що володіють англійською 

мовою «недостатньо добре». 

Порівнюючи з Pierce County, люди, що 
мешкають у цій місцевості, значно частіше: 

• звертаються по медичну допомогу 
через астму;  

• страждають на рак шлунка й легень;  
• передчасно помирають;  
• помирають від діабету, захворювань 

кровообігу й серця; 
• народжуються передчасно та зі 

зниженою вагою. 

 
 

 

 

 

Район, у якому проводили дослідження стану здоров’я 
населення. 

Район Pac Ave, досліджуваний у межах HIA 

http://www.tpchd.org/PacAveHIA
mailto:hia@tpchd.org
https://tacoma.gov/project/pacific-avenue-subarea-plan-environmental-impact-statement/
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Зручність для пішоходів і велосипедистів 

Переваги 

• Великі зелені зони зі зручними доріжками для 
пішоходів і велосипедистів. 

• Протяжні тротуари. 
• Велика кількість зупинок громадського 

транспорту. 

Недоліки 

• Низькі крони дерев і підвищені температури. 
• Характеризується штатом як громада з 

«надзвичайно високим рівнем забруднення повітря». 
• Високий ризик травмування через автоаварії за 

участі пішоходів. 
• Відчуття небезпеки. 

Перспективи для розвитку 

• Покращене сполучення пішохідних і 
велосипедних доріжок сприятиме фізичній 
активності серед мешканців, зменшенню 
випадків травмування через ДТП і матиме 
позитивний вплив на здоров’я. 

• Безпечніші умови для пересування пішки та на 
велосипеді, а також наявність товарів і послуг у 
пішій доступності сприятимуть розвитку 
соціальних зв’язків. 

• Збереження доступності цін стимулюватиме 
мешканців і бізнеси залишатись у цій громаді. 

• Пересування пішки, на велосипеді та інших 
спортивних засобах, а також користування 
громадським транспортом замість автомобіля 
може покращити якість повітря. 

• Висадження дерев та озеленення може 
зменшити вплив забруднення. 

Preventive Health Infrastructure and Services 
(інфраструктура й послуги для профілактики захворювань) 

Переваги 

• Протяжні тротуари. 
• Багато маршрутів громадського транспорту, 

особливо в північній частині Pac Ave. 
• Health Department (Департамент охорони 

здоров’я) розташовано на Pac Ave. 

Недоліки 

• У районі розташовано мало клінік первинної 
медичної допомоги, аптек і клінік психічного 
здоров’я. 

• Приблизно 10 % мешканців не мають медичного 
страхування. 

• Високий ризик травмування через автоаварії за 
участі пішоходів. 

• Багатьом мешканцям південної частини Pac Ave 
бракує надійних засобів пересування. 

Перспективи для розвитку 

• Розвиток транспортної інфраструктури, імовірно, 
покращить доступність Preventive Health 
Infrastructure and Services (PHIS, інфраструктура й 
послуги для профілактики захворювань), 
особливо для людей, які: 

o послуговуються громадським транспортом; 
o не мають доступу до транспортного засобу; 
o отримують медичне страхування; 
o мають низький рівень доходу. 

• Економічний розвиток може привабити: 
o медичних працівників (потрібна співпраця 

з медичними працівниками);  
o роботодавців, які надають медичне 

страхування.
 

Ключові рекомендації 
• Зменшити ризик травмування за допомогою рекомендацій Vision Zero Action Plan (План дій для зменшення 

травматизму на дорогах) для Pac Ave. 
• Визначити пріоритетні дії в межах Anti-Displacement Strategy (Стратегія боротьби з переміщенням), які 

заохочуватимуть мешканців залишатись у цій місцевості. 
• Додати PHIS у визначення «суспільних благ», ухвалене міською адміністрацією. 
• Орієнтуватися на місцеві показники доходу замість середніх показників усього округу в роботі над доступною 

житловою політикою. 
• Зменшити вплив забруднення, розміщуючи уразливі об’єкти, як-от школи й житлові будинки, якомога далі від доріг. 
• Дослідити перспективи розширення пільг на неекстрені поїздки до місць, що сприяють поліпшенню здоров’я.   
• Дослідити перспективи розширення послуг Health Department у районі Pac Ave. 

http://www.tpchd.org/PacAveHIA
mailto:hia@tpchd.org
https://cms.tacoma.gov/PublicWorks/Engineering/VisionZero/FINAL%20Tacoma%20Vision%20Zero%20Action%20Plan%20September%202022.pdf
https://cms.tacoma.gov/PublicWorks/Engineering/VisionZero/FINAL%20Tacoma%20Vision%20Zero%20Action%20Plan%20September%202022.pdf
https://cms.tacoma.gov/Office%20of%20Strategy/AHAS/ANTI-DISPLACEMENT%20STRATEGY%20-%20FINAL.pdf

