
Vật sắc nhọn có thể rất nguy hiểm.
Vật sắc nhọn có thể là rủi ro nghiêm trọng đối với 
sức khỏe. Những cây kim có thể gây thương tích 
và truyền bệnh cho mọi người, ví dụ như HIV/
AIDS, viêm gan và uốn ván. Đó là lý do tại sao 
việc vứt vật sắc nhọn không được bọc kín vào 
thùng rác là hành vi phạm pháp. 

Nếu bạn bị kim đâm hay bị cắt bởi vật sắc nhọn 
khác, hãy gặp bác sĩ ngay lập tức.

Bạn có thể bảo vệ sức khỏe  
công cộng.
Nếu bạn thấy có vật sắc nhọn trên mặt đất ở nơi 
công cộng, hãy nhặt lên và vứt bỏ chúng một 
cách an toàn. Nếu bạn cảm thấy không an toàn, 
chúng tôi có thể giúp đỡ. 

Bạn có thắc mắc? Hãy truy cập tpchd.org/iw  
hoặc gọi (253) 649-1420.

Bạn có vật sắc nhọn?
Hãy loại bỏ chúng  
một cách an toàn.

Tôi nên làm gì nếu tôi tìm thấy 
vật sắc nhọn?
Bạn có thể vứt bỏ chúng một cách an toàn.
Nên làm:

•	Sử dụng găng tay và kẹp hoặc xẻng và 
dụng cụ hót rác để thu dọn vật sắc nhọn.

•	Để vật sắc nhọn vào hộp đựng đã được 
chấp nhận.

•	Để vật sắc nhọn tránh xa tầm tay của trẻ 
em và vật nuôi.

•	Liên lạc với chúng tôi nếu bạn có câu hỏi 
hoặc cần giúp đỡ.

Không nên làm:
•	Để vật sắc nhọn không được bao kín vào 

thùng rác.
•	Xối rửa vật sắc nhọn xuống bồn cầu.
•	Cắt, bẻ cong hay lắp lại nắp cho vật  

sắc nhọn.
•	Để hộp đựng vật  

sắc nhọn vào 
thùng rác. Không nhặt  

vật sắc nhọn bằng  
tay trần - Phải sử 

dụng găng tay  
và kẹp.
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Đừng để bị đâm bởi vật sắc nhọn.
Bạn hoặc người mà bạn biết có thể có kim hoặc 
vật sắc nhọn để sử dụng cho mục đích sức khỏe. 
Đừng để chúng rơi vào tay của những người xấu. 
Đừng để bị đâm bởi vật sắc nhọn và bảo vệ bản 
thân, gia đình và cộng đồng của bạn.

Vật sắc nhọn là gì?
Vật sắc nhọn là các loại thiết bị y tế sắc nhọn 
được dùng để tiếp xúc với máu hay chất dịch cơ 
thể khác, ví dụ:

•	Kim tiêm dưới da.

•	Ống tiêm có kim tiêm gắn sẵn.

•	Lưỡi trích.

•	Dao mổ.

Bạn có sử dụng ống tiêm để trị bệnh tiểu đường, 
dị ứng hoặc điều kiện y tế khác không? Ống tiêm 
không được đóng nắp khi bạn vứt bỏ có thể 
khiến người khác bị thương hoặc bị sử dụng bất 
hợp pháp.

Tôi có thể loại bỏ vật sắc  
nhọn bằng cách nào để  
đảm bảo an toàn?
1.  Cất vật sắc nhọn vào hộp đựng vật 

sắc nhọn đã được chấp nhận hoặc 
trong hộp cứng, có nắp kín và  
chống bị đâm thủng được dùng để:

•	Chứa chất tẩy rửa dạng lỏng.

•	Chứa dầu ăn.

•	Chứa thuốc tẩy gia dụng.

2. 	Dán nhãn hộp đựng bằng nhãn dán nguy hiểm 
sinh học hoặc có chữ Sắc nhọn - Không tái chế, 
nếu chưa được đánh dấu.

3. 	Trước hết, bạn hãy vứt kim sắc nhọn vào  
hộp đựng.

4. 	Tiếp tục cho đến khi hộp đựng đầy 3/4. Đừng 
vứt quá đầy.

5. 	Đậy hoặc xoáy chặt nắp hộp đựng và dán băng 
keo kín.

6. 	Mang hộp đựng vật sắc nhọn đến địa điểm tiêu 
hủy miễn phí.

Không chứa vật sắc nhọn trong:
•	Túi nhựa hoặc giấy.

•	Thùng các-tông hoặc thùng giấy.

•	Hộp thủy tinh.

•	Lon soda, bình sữa hay lon nhôm.

Báo cáo số  
lượng vật sắc  

nhọn lớn. Hãy gọi 
(253) 649-1420.

Mang vật sắc nhọn đến những địa 
điểm này để tiêu hủy miễn phí.
Tacoma Recovery and Transfer Center  
3510 S. Mullen St., Tacoma

Hidden Valley Transfer Station
17925 Meridian E, Puyallup

Prairie Ridge Transfer Station
11710 Prairie Ridge Dr. E, Sumner

Purdy Transfer Station
14515 54th Ave. NW, Gig Harbor

Key Center Transfer Station
5900 Key Peninsula Hwy, Lakebay

Nếu bạn không thể mang vật sắc nhọn đến những 
địa điểm trên, hãy để chúng trong hộp đựng được 
đóng kín và đánh dấu và bỏ vào thùng rác bình 
thường của bạn.

Chương trình thu gom vật sắc 
nhọn được cung cấp với một 
khoản phí.
Tìm kiếm trực tuyến hoặc liên lạc với bác sĩ hoặc 
hiệu thuốc để biết thêm về chương trình thu gom 
vật sắc nhọn. 


