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Cho con quý vị đến trường nếu các em... Hãy gọi cho nhà cung 
cấp dịch vụ chăm sóc 
sức khỏe nếu các em...Không cảm thấy khỏe lắm nhưng có thể 

tham gia vào các hoạt động bình thường.

Có nhiệt độ 100.4°F hoặc 
cao hơn trong hơn 2 ngày.

Bị sổ mũi hơn một tuần và 
không khá hơn.

Có các triệu chứng hen suyễn 
sau khi dùng thuốc hen suyễn. 
Nếu các em khó thở sau khi sử 
dụng ống xịt thuốc, hãy gọi 911.

Nôn hoặc tiêu chảy hơn 2 ngày.

Cho con quý vị ở nhà nếu các em...

Bị ốm hoặc sốt từ 100.4°F trở lên, 
dương tính với cảm cúm hoặc 

COVID-19, hoặc không thể tham gia 
vào các hoạt động bình thường. 

Bị phát ban không rõ nguồn gốc. Các em có thể 
trở lại trường học khi nhà cung cấp dịch vụ chăm 

sóc sức khỏe cho phép.

Có vết loét hoặc vết thương rỉ dịch mà 
quý vị không thể băng bó hoặc cầm lại.

Bị tiêu chảy và đi đại tiện nhiều 
hơn trong 24 giờ qua.

Ói mửa trong 24 giờ qua.

Đi học chuyên cần là một yếu tố dự báo có tác động lớn tới sự thành công ở trường và tốt nghiệp đúng hạn.
Sở Giáo Dục cho biết trẻ em nghỉ học dưới 9 ngày thường có kết quả học tập tốt hơn khi ở trường.
Sử dụng những lời khuyên này để biết khi nào con quý vị không thể đi học vì bị ốm?

Đây là hướng dẫn chung. Các trường học, nhà cung cấp chăm sóc sức 
khỏe, kế hoạch chăm sóc đã được phê duyệt của học sinh, hoặc Sở Y 
Tế có thể đưa ra lời khuyên khác dựa trên từng tình huống cụ thể.


