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Recursos Familiares mas cerca de usted!

Brindan amparo, son influyentes
y sanadores en la vida de un nifio. Bethel Lakewood

18020 B St. E. 11150 Gravelly Lake Dr. SW
Promueven experiencias positivas Spanaway, WA 98387 Lakewood, WA 98499
(253) 800-6850 (253) 531-3462

para los nifios.

Eastside Orting

Son los pilares del

3569 E. Roosevelt Ave. 120 Washington Ave. N.
crecimiento fisico Tacoma, WA 98404 Orting, WA 98360
y emocional de Confianza (253) 649-1012 (360) 893-8500

un nifio. para construir Franklin Pierce Sumner/Bonney Lake

. 315 129th St. S. 1508 Willow St., Portable 705
relaciones Tacoma, WA 98444 Sumner, WA 98390
solidas. (253) 298-3073 (253) 891-6153

Hilltop White River

2021 S. 19th St. 250 W. Main, Building 200
Tacoma, WA 98405 Buckley, WA 98321
(253) 593-6641 (360) 829-5883

Key Peninsula
9127 154th Ave. Ct. NW
Lakebay, WA 98349

(253) 857-7401

Obtenga servicios para su familia

: tpchd.org/fsp
(253) 649-1011
fspartnership@tpchd.org
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Todos los nifios
deben tener
oportunidades
que les permitan

Nifnos sanos

Los nifios que
experimentan

progresar.

relaciones positivas

se convierten en

jévenes y adultos sanos y
fuertes, jy, también, padres!

Fomente las relaciones positivas y fortalezca
su familia.

“Los nifios con una crianza positiva tienen mds
probabilidades de adquirir las habilidades
necesarias para lograr un buen desempefio escolar,
hacer amistades y sentirse bien consigo mismos”.

-Matt Sanders, psicdlogo, Triple P America

Parentalidad positiva

Obtenga consejos y asesoramiento para construir
vinculos positivos con sus hijos mediante el Programa
de Parentalidad Positiva. Con su enfoque basado en
la evidencia y en la investigacion exhaustiva, Triple P
es una de las intervenciones en parentalidad lideres
del mundo segtin las Naciones Unidas.
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Resultados que pueden cambiarle la vida

Con Family Support Partnership, las familias
adquieren habilidades parentales que les permiten
marcar una diferencia en las vidas de sus hijos, ahora
y en los afios que vendrdn. Un participante comenté:
“Los nifios se muestran mds seguros de si mismos y
confiados, se sienten mas protegidos; aprendieron
cémo expresar sus necesidades de una mejor
manera, y todos se sienten mas felices y sanos
gracias a ello”.
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Familias sanas

;Qué tan fuerte es tu familia? Las relaciones sanas
ayudan a su familia a construir cimientos sélidos que
le permiten atravesar buenos momentos y superar
tiempos dificiles. Existen estrategias prdcticas que
pueden ayudar a fortalecer a su familia.

Podemos ayudarlo.

Programa de Parentalidad Positiva (Triple P)

Triple P, le da consejos e ideas para sacar lo mejor de
sus hijos. Aprenda las mejores maneras para controlar
de manera positiva las conductas que no le gustany
animarlos a tener las conductas que si le gustan.

El programa triple P es gratuito y estd abierto para
familias con hijos en edades de 0 a 17 afios. Elija
entre un curso en linea a su propio ritmo o un grupo
de crianza.

Aprenda mas en tpchd.org/triplep.

Comunidades sanas

Las familias fuertes son la base de una comunidad
sana. Family Support Partnership trabaja con familias,
colaboradores y lideres locales para fortalecerlas.

Cultivamos un liderazgo de base y reunimos a
miembros de la comunidad, organizaciones y
agencias gubernamentales para transformar las vidas
de los residentes del condado de Pierce.

Recursos

:Necesita ayuda para lograr los objetivos
de su familia? Lo pondremos en contacto
con recursos que se enfocan en

5 factores protectores:

1.

2.

»

Apoyo concreto en tiempos de necesidad.
Conocimiento de crianza 'y

desarrollo infantil.

Resiliencia parental.

Vinculos sociales.

Competencia social y emocional.

Lo conectaremos con:

Programas de salud fisica y conductual.
Clases de crianza y grupos de apoyo.
Consejeria 'y apoyo para el empleo.
Programas y servicios de inmigracion.
Educacion y consejeria financiera.
Intervenciones por violencia doméstica.
Informacidén universitaria y de carrera.
Programas de desarrollo infantil.

NW Furniture Bank.
Vacunas.

Apple Health.
Banco de pafiales.

Alimentacidén bdsica.

Ayuda legal. iEstaremos

wiC. aqui cuando
nos necesite!



