¢dgualdad de Oportunidades

en Distintos Lugares?
Su Salud en el Condado de Pierce

La Salud Comienza en el Lugar en el Que Vivimos,

Aprendemos, Trabajamos y Jugamos.

¢Qué nos hace saludables?
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Adaptado de http://www.cdc.gov/socialdeterminants/FAQ.html

Podemos Trabajar Juntos para Crear

un Condado de Pierce Mas Saludable.

El Departamento de Salud del Condado de Tacoma-Pierce esta
profundamente interesado en que la salud sea para todos en el
Condado de Pierce. Asumimos el compromiso de examinar todo
nuestro trabajo, incluso nuestras sociedades y nuestro impacto en los
vecindarios, para asegurarnos de apoyar la igualdad de oportunidades
en los diferentes lugares.

r 7
oK (09 ol
lf

Obtenga mas Unase a otras
informacién sobre personas.
su vecindario.

Entérese sobre
los problemas.

Concentre los
esfuerzos en los
lugares mas
necesitados.

Defienda las
oportunidades
econdémicas y sociales
para todos.

Ayude a lograr
una salud mejor
para todos.

r. Tacoma-Pierce County
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Health Department

Healthy People in Healthy Communities

Su Cddigo Postal Tiene un Impacto en Su Salud.

Tacoma Lakewood
98407
80.6 ANOS 98498
78.7 ANOS

98439

98405 70.6 ANOS

74.9 ANOS

En el Condado de Pierce, los vecinos que viven a menos de una
milla de distancia pueden tener una diferencia de hasta 8 afios
en su expectativa de vida.

La Salud esta Vinculada con los Ingresos, la

Educacion, el Vecindario y Otros Factores Sociales.

r Vecindario: Los lugares que ofrecen
facil acceso a oportunidades tienen
mejores resultados de salud.

Las personas en un vecindario con 6%
mas de pobreza que otro pueden tener
una expectativa de vida de un afio menos.
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Raza: El estrés de la
discriminacion afecta la
salud por generaciones.

Ingresos: La cantidad de dinero
que usted gana afecta su salud.
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Los bebés de raza
negra tienen tasas
de mortalidad que
duplican las de los
....... $25’000$75’000 e

Las personas que ganan menos de

$25,000 tienen 2.5 més

probabilidades de tener diabetes que
las que ganan més de $75,000-
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Educacién: Una mejor educacién puede mejorar la salud.

(o) . P L
35 /o de las personas sin educacion secundaria tienen
una salud mental deficiente en comparacién con solo el 9%
de las personas con titulos universitarios.

Otros factores que pueden afectar negativamente los resultados
de salud incluyen género, discapacidad, situacion de inmigracion
y orientacion sexual.

For more information, call (253) 370-5687 or visit tpchd.org/healthequity.
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