
Protect yourself and 
others from Monkeypox!

Symptoms
•	 Painful rash  

or sores.
•	 Fever. 
•	 Chills. 
•	 Muscle aches 

and backache. 
•	 Headache. 
•	 Exhaustion. 
•	 Swollen lymph 

nodes.

Do you have monkeypox symptoms? 
If you have symptoms, isolate from others until you 
talk to a healthcare provider. 

Need testing or treatment? Don’t know if 
you’re eligible for vaccine?
Go to your regular provider or clinic. If you don’t 
have a provider, we can help! Call us at (253) 649-
1412. We can connect you to free testing, vaccine 
and treatment, even if you don’t have insurance.

You can also find vaccine  
info and eligibility at 
tpchd.org/monkeypoxvax



¡Protéjase y proteja a los 
demás de la viruela del mono!

Síntomas
•	 Erupciones 

dolorosas o llagas.
•	 Fiebre. 
•	 Escalofríos. 
•	 Dolor muscular y 

de espalda. 
•	 Dolor de cabeza. 
•	 Agotamiento. 
•	 Hinchazón de 

los nódulos 
linfáticos.

¿Tiene síntomas de viruela del mono? 
Si tiene síntomas, aíslese de los demás hasta que 
hable con un proveedor de atención médica.

¿Necesita una prueba o tratamiento? ¿No sabe 
si es elegible para vacunarse?
Vaya con su proveedor o a su clínica regular. Si no 
tiene un proveedor, ¡Podemos ayudarle! Llámenos 
al (253) 649-1412. Podemos referirlo a donde pueda 
realizarse una prueba gratuita, recibir la vacuna y 
tratamiento, incluso si no tiene seguro.

También puede encontrar información 
sobre la vacuna y su elegibilidad en 
tpchd.org/monkeypoxvax


