Bao vé khoi
cum, RSV, va
COVID-19.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ban c6 con nhé?

M&i nam tai MY, cé
58.000-80.000 tré em tu
5 tudi tréd xuéng nhap
vién do mac RSV.

Ban ¢cé nguy co cao bi 6m nang néu
ban:

« TU 5 tuditrd xudng.

. TU 65 tuditrd 1én.

«  Mang thai. .
Ban 65 tuoi tré Ién?

Ban ¢4 nguy cG cao nhét
mac cac bénh nang hoac
td vong vi COVID-19.

. C6 bénh nén sén, vi du nhu bénh phdi, bénh
tim, hodc stic dé khang kém.

Dung nhiing théi quen lanh manh nay dé
bao vé ban va nhiing ngudi xung quanh:

. Chich vac=xin.

v T&t cd moi ngudi tif 6 thdng tudi trd 1én
nén chich vac-xin ngiia cim hang nam va
vac-xin COVID-19 dugc khuyé&n cdo.

v Nhiing ngudi tr 75 tudi tré 1&én nén chich
vac-xin RSV.

v Nhiing ngudi ti 50-74 tudi c6 bénh trang
nguy co cao nhat dinh nén chich vac-xin
RSV.

v Ban dang mang thai? Hay chich vac-xin
nglia RSV vao tuadn thit 32-36 hoac tré so
sinh nén chich vac-xin nglia RSV dé dugc
bao vé ngay tu Itic mdi sinh.

Ban dang mang thai?
Néu bi ciim, ban bj tang
nguy co chuyén da sém
va sinh non.

« Rua tay.

. Che miéng khi ho hodc hat hoi.
- O nha khi bj 6m.

« Tranh ndi c6 nhitng nguai 6m. Ban bj suy tim?
Ban cdé nguy co nhap
vién khi mac RSV cao
gép 8 lan so véi ngudi
binh thudng.

Tim hiéu thém tai tpchd.org/protect.
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