
결핵
반드시 알아야 할 사항

자세한 내용은 tpchd.org/tb을 참조하십시오.

결핵이 있는 대부분의 사람들은 폐에 
결핵균이 있습니다. 그러나 신체의 다른 
부분이라도 감염될 수 있습니다.

결핵(Tuberculosis, TB)은 세균 
감염입니다.

항생제로 결핵을 치료할 수 있습니다.

잠복성 결핵 감염이 있는 사람:
• 결핵균이 있지만 아프지는 않습니다.
• 결핵이 전염되지 않습니다.
• 활동성 결핵 질환이 발생하기 전에 

치료를 받아야 합니다.

결핵에는 2가지 단계가 있습니다.

결핵은 공기의 환풍이 
원활하고 햇빛이 통하는 
곳에는 박테리아를 죽이기 
때문에 실외에서는 쉽게 전염되지 않습니다.
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활동성 결핵 질환 증상:

• 3주 이상의 
기침

• 고열

• 피로
• 식은땀
• 체중 감소

• 피를 토하며 
기침.

다음의 경우 결핵은 전염되지 
않습니다.

피어스 카운티(Pierce 
County)에서 매년 약 
30건의 결핵 감염 
사례가 발생합니다.

결핵은 미국에서는 흔하지 
않습니다.

활동성 결핵 질환이 있는 사람:
• 결핵균이 있고 몸이 아픕니다.
• 기침, 재채기, 웃음,  큰소리 또는 

노래 등을 통해 결핵이 전염될 수 
있습니다.

• 매우 아프거나 사망과 같은 심각한 
상황을 피하기 위해 치료를 받아야 
합니다.

옷을 함께 
나눠 입는 

경우

주방 용품을 
함께 쓰는 

경우

포옹, 키스 
또는 

성관계

활동성 결핵 
질환이 있는 자와 
함께 생활하는 

경우

결핵이 흔한 
곳으로 

여행하거나 
출생/성장한 경우

건강 
문제가 
있는 
경우

결핵 감염 위험성이 가장 높은 
사람:

결핵에 걸리려면 활동성 
결핵 환자와 가까이에 많은 
시간을 보내야 합니다.

결핵은 쉽게 전염되지 않습니다.


