
Bệnh Lao
Những gì bạn cần biết

Tìm hiểu thêm thông tin tại tpchd.org/tb.

Hầu như mọi người thường mắc bệnh lao 
phổi. Nhưng vi khuẩn lao có thể lây nhiễm 
sang bất kỳ bộ phận nào trong cơ thể.

Bệnh lao (TB) là một bệnh nhiễm khuẩn.

Bệnh lao có thể điều trị bằng thuốc 
kháng sinh.

Giai đoạn nhiễm lao tiềm ẩn:
• Đã nhiễm vi khuẩn lao nhưng chưa 

phát bệnh.
• Không thể phát tán vi khuẩn lao.
• Nên được điều trị trước khi bệnh 

chuyển biến thành lao hoạt tính.

Bệnh lao có 2 giai đoạn.

Quý vị phải tiếp xúc gần 
với người mắc bệnh lao 
hoạt tính trong một thời 
gian dài thì mới có thể 
bị lây nhiễm.
Bệnh lao không dễ lây lan ngoài trời do 
không khí làm phân tán vi khuẩn và ánh nắng 
mặt trời tiêu diệt chúng.
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Bệnh lao không dễ lây lan.

Triệu chứng của bệnh lao hoạt tính:

• Ho dai 
dẳng từ 3 
tuần trở 
lên.

• Sốt cao.
• Mệt mỏi.
• Đổ mồ hôi 

đêm.

• Sụt cân.
• Ho ra máu.

Bệnh lao không lây lan khi 
mọi người:

Mỗi năm, Hạt 
Pierce có 
khoảng 30 
ca bệnh lao.

Bệnh lao thường hiếm gặp ở tại Mỹ.Giai đoạn nhiễm lao hoạt tính:
• Đã nhiễm vi khuẩn lao và phát bệnh.
• Có thể phát tán vi khuẩn lao khi ho, 

hắt hơi, cười, hò hét hoặc ca hát.
• Cần được điều trị để tránh bệnh 

chuyển biến xấu và gây tử vong.

Sống chung với 
người mắc bệnh 

lao hoạt tính.

Đi du lịch đến hoặc 
sinh ra ở nơi thường 

xảy ra bệnh lao.

Có vấn 
đề về sức 

khỏe.

Những người có nguy cơ cao mắc 
bệnh lao:

Dùng 
chung 

quần áo.

Ôm, hôn 
hoặc quan 
hệ tình dục.

Dùng 
chung dụng 
cụ ăn uống.


