
Giữ lạnh   thực phẩm ở 41°F hoặc lạnh hơn

Thường xuyên kiểm tra 
nhiệt độ để đảm bảo 

rằng thực phẩm ở   � 
41°F hoặc lạnh hơn.

Giúp giữ lạnh thực phẩm.

Để khoảng trống cho không khí lưu thông.
Không xếp chồng chất.

Đặt nhiệt độ của tủ lạnh thường dùng ở mức 
36–38°F để bù lại khi mở tủ.
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Chỉ sử dụng một chảo.
Không xếp chồng chất.
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Đậy nắp khi không sử dụng.

Sử dụng nắp đậy để giữ hơi lạnh.

Không xếp chồng thực phẩm lên trên 
các khay đựng trong tủ lạnh chế biến.

Để thực phẩm bằng hoặc 
dưới vạch đầy.

36°F

1”

Kiểm tra nhiệt độ của 1 
inch đầu của thực phẩm.

Tiếng Việt (Vietnamese)


