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RSV giy cam lanh va cdc bénh truyén nhiém dudng hé hap khac, nhu viém phéi.

RSV c¢6 thé gay bénh nghiém trong cho tré sg RSV lay lan nhu nao

sinh, ngudi cao nién tir 75 tudi trd 1&n, va nhiing

ngudi trong moi d6 tudi bi suy yéu hé mién dich ~

va mot s6 bénh man tinh nhat dinh. ]

Triéu chung & tré nhé va ngudi Ién /
e S6 miii.
e Ho. Khi mét ngudi bi Khi quy vi cham vao bé
S [HE e RSV ho hodc hat mat cd virus trén dé va
o St hai. sau do cham tay vao mat.
e Thd kho khe.
e Chén an. Théng tin vé RSV

. ) o ) e Ngudi bi RSV cé thé 14y nhiém trudc khi
Triéu chung & tré so sinh cdc triéu ching xuat hién
e Vi-rut cé thé séng trén cdc bé mat trong

e Khé chiu. L x
' nhiéu tiéng va trén tay khoang 30 phut.

e Kém an.
e Mét moi bat thudng.
e Ho hoac kho thé.

e RSV thudng lan truyén vao mua déng va
mua xuan nhung cling cé thé dién ra bat
cu khi nao.

Bao vé ban than quy vi va nhiing ngudi khac Tiém ching mang dén su bao vé t6t nhat

e RUra tay thudng xuyén bang xa e Trong thdi ky mang thai hoac déi
bdng va nudc am. V@i tré so sinh dudi 8 thang tudi
e Che miéng khi ho hoac e Tré nhd vdéi nhitng bénh trang
hat hoi bang khan gidy nguy co cao.
hodc khuyu tay. o Ngudi 18n tir 50-74 tudi véi nhitng
e Lau sach va khtr trung bénh trang nguy cd cao.
cdc bé mat ban. e Ngusi cao nién tir 75 tudi
e Hay & nha khi quy vi bi 6m. trd 1én.

Cham sdéc cho ngugai bi RSV

Ngugi bi RSV thudng
trd nén khde haon trong
1 hodc 2 tuan. Hay
nghi ngoi that nhiéu va
uéng nhiéu nudc.

Quy vi nén dén phong cép clu, phong cham séc
9 khan cép, nha cung cip cham sdc suic khoe, hay

tu chdm séc tai nha?Quy vi cb thé sir dung nhiing
cdu hdi nay dé quyét dinh:

marybridge.org/for-patients-families/where-to-seek-care

Dé biét thém, hay trao d6i véi nha cung cap dich vu cham

sac suc khoe cua quy vi hoac truy cap tpchd.org/protect.
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