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Tina

Estimado padre, madre o tutor:

Su hijo(a) acaba de estar expuesto a la tifia. La tifia es una infeccion fungica comun que puede afectar el cuerpo, los pies
o el cuero cabelludo. Causa erupciones en forma de anillo. Si su hijo tiene tifia, puede volver a la escuela después de
haber iniciado con el tratamiento.

Sintomas

La tifa normalmente afecta el cabello, la piel o las ufias. En los pies, se le conoce como pie de atleta. En las inglés con
frecuencia se le llama tifa inguinal. Provoca una alergia en forma de anillo que causa mucha comezén. En el cuero
cabelludo, puede causar caspa o caida del cabello.

Propagacion

La tifa se propaga mediante el —contacto piel con piel con las erupciones de una persona infectada. También se propaga
a través de las mascotas o los objetos contaminados:

e Peines.

o Cepillos.

e Cascos de ciclismo.
e Toallas.

e Ropa.

e Ropadecama.

Diagndstico y tratamiento

Un proveedor de atencion médica puede diagnosticar la tifia con base en la alergia cutdnea. El proveedor de atencion
médica puede recetarle tratamiento o recomendarle medicamentos de venta libre.

Prevencion

Para prevenir la propagacién de la tifia:
e Busque tratamiento y cubra sus erupciones.
e No comparta objetos que puedan propagar la tifia.
e Lavese bien las manos después de aplicar ungliento antifungico.

Conozca mas

Para obtener mas informacién, comuniquese con su proveedor de atencién médica.
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