
Sauni mo se lologa.

Fuafua se nofoaga 
e feiloa’i ai. Iloa se 
auala saogalemau 

mai lou fale poo lau 
pisinisi.

Tuu se lisi o mea 
taua i se nofoaga 

saogalemu.

Fa'asa'o i lalo alavai 
pe a ma le 10 futu le 
mamao mai lou fale 
ma fa'amama alavai.

Salu ese laulaau ma 
lapisi mai le alavai ma 
nofoaga maualalalo.

Fai se pusa mo tulaga faafuase’i.
• Vai e Inu.
• Meaai.
• Mea fai ai kuka.
• Pusa o fesoasoani 

muamua.

• Fualaau/Vailaau.
• Ma’a
• Moliuila.
• Maa poo leitio u’u.
• Meaai a fagafao.

I le taimi o lologa:
Siaki le Auaunaga o le Tau a le Atunuu mo tala lata 
mai i lou nofoaga. Mulimulita’i i fautuaga i le o ese ai.
Vaai mo auala ua leaga ma uaea eletise ua pauu i lalo. 
Aua e te aveave i luga o auala ua tafea ai lologa.

A mae’a lologa:
Ina ia taofia le 
sosolo o limulimu, 
aveese mea susu 
i mea o iai. Tatala 
faamalama ma 
faitoto’a/ Faaaoga 
ili ma ea 
mafanafana.

Fai totini lima ma 
seevae e fai ai le 
faamama. Fufulu ou 
lima i le fasimoli ma 
le vai. Aua le 
faaaogaina vai ua 
leaga. Faaaoga 
vailaau fufulu ai 
siama o lima.

Saini mo faamanatu i faalavelave 
faafuase’i i le tpchd.org/emergency.
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O a Mea e Fai i se Lologa


